
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

dalecarnegie.com



dalecarnegie.com 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Gestión del Tiempo: Cómo priorizar 
 

 

 
 

1. Registrar Actividades Planeadas 

 

2. Determina Objetivos Primarios 

 

3. Considera la Regla 80/20 
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4. Evaluar que es importante vs Urgente 

 

5. Rank 

 

 
 

 

6. Crea un horario 

 

 

 

7.  Re-evalúa tus metas y ajústalas  

 

8.  Limpia y revisa 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 


